Au Chambon-Feugerolles, au coeur du
quartier de La Romiére, 'Espace Sports
d'Orientation du parc du Bouchet, est
I'endroit idéal pour s'initier a la pratique
de la course d'orientation.

Que vous soyez jeune ou adulte, débutant
ou confirmé, venez vous amuser en vous
défiant aux 4 parcours mis en place grace
aux 40 balises installées dans le parc.
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* Espace Sports d'Orientation

Vous débutez ? Choisissez le Temps estimé : 15 @ 30 minutes

Parcours trés facile - Distance a vol d'oiseau 0,6 km (0,7 km par le meilleur itinéraire supposé).
Dans l'ordre, trouvez les 9 balises : 53, 34, 51, 49, 47, 44, 41, 60, et 68.

Pour commencer, rejoignez le panneau-départ. Repérez sur la carte le triangle de
départ, puis le cercle n°53. La balise (un poteau en bois sur le terrain) se situe sur
I'élément indiqué au centre du cercle rouge sur la carte, ici en bas d'un escalier.
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Pour vous y rendre depuis le départ, prenez le chemin avec les escaliers qui descendent \ ‘
vers |'est. Attention, ne vous laissez pas surprendre par ['échelle : au 1/1500° 1 cm sur la
carte = 15m sur le terrain. A la jonction des allées en bas, continuez vers l'est en remontant le

chemin le long du grillage jusqu'aux escaliers. Approchez vous. Vous voyez le poteau en bois ?

Vous venez de trouver la premiére balise du parcours !

) ) Chart "
Vous avez trouvé la balise 53 ? Bravo ! arte de bonne conduite :)

A laide de la pince rouge encastrée

dans le poteau en bois, poingonnez

la case verte n°53 (coté carte).

Vous pouvez maintenant vous \ -
diriger vers la 2e balise, la n°34

puis trouver et poingconner dans

l'ordre les autres balises du circuit.

En pratiquant une activité d'orientation
- - i’
Vous pénétrez dans un espace a respecter :

> Respectez les massifs fleuris.

> Respectez les autres us,

: agers du sjte et s, j
Le silence est précieux es habitants,

; ne le troublez pas inutilement,
> Ne faites ni feu, ni barbecue, sur l'ensemble du site
> Ne jetez pas de detritus, mégots, etc.

Si VOl:lS constatez des dégradations sur le parcours
merci de contacter le 04 77 40 30 20.

Vous cherchez plus de difficultés ?

ESSCI)'eZ le Temps estimé : 15 a 30 minutes

Parcours court facile - Distance a vol d'oiseau 0,7 km (meilleur itinéraire supposé 0,8 km)
13 balises: 38 - 36 - 42 -57 - 58 - 64 - 59 - 55 - 56 - 35 - 32 - 33 - 31

Le Temps estimé : 15 a 30 minutes

Parcours court facile - Distance & vol d'oiseau 0,9 km (meilleur itinéraire supposé 1,0 km)
14 balises : 52 - 54 - 69 - 67 - 65 -57 - 66 - 50 - 70 - 61- 43 - 40 - 39 - 68

Ou le Bole[{ IR TIIM Temps estimé : 15 & 30 minutes

Parcours court facile - Distance & vol d'oiseau 1,1 km (meilleur itinéraire supposé 1,3 km)
15 balises : 50 - 63 - 62 - 54 - 66 - 46 - 45-41-60-48 -35-40-39-33-37

sur la carte par des cercles rouges

Espace Sports d’Orientation

Comment s’orienter
avecunecarteet
une boussole ?

Examinez d'abord la carte, le terrain est représenté
a l'aide de symboles et de couleurs. Vous pouvez
vous aider de la légende pour bien les comprendre.

Orientez votre carte & l'aide d'une boussole (en ali-
gnant les lignes bleues du nord de la carte avec la
fleche rouge de la boussole). Les "deux nords" (carte
et boussole) devront toujours étre alignés au cours
de votre parcours.

Positionnez-vous dans la direction de la balise 1.
Examinez sur la carte son emplacement, et trouvez
des éléments caractéristiques du terrain (chemins,
murets, ruisseaux, etc.) qui vous aideront a progres-
ser dans la bonne direction. Levez la téte, repérez
ces élements devant vous. Vous étes prét ?

Clest parti pour I'aventure !




parcours

VERT
31> Angle nord de l'aire de jeux 51> Arbre particulier le plus & l'ouest
A Emplacement du panneau-départ 32> Coude de haie 52> Angle est de laire de jeux 1
(point de départ des parcours). 33> Arbre particulier 53> Pied de l'escalier
. - 34> Arbre particulier 54> Angle extérieur de la cléture
Emplacements des bornes (balises) numérotées, - . » -
O positionnées sur un élément significatif du terrain 353 Angle nord-est de ldife de jeux 55%Objet particulier
' 36 > Angle sud de l'aire de jeux 56 > Coude de végétation
® ® [ finde parcours, vous pouvez controler 37 > Angle nord du béatiment 57 > Jonction limite de végétation chemin 2
oo s poingons sur le panneau de départ 38 > Coude de cléture 58 > Arbre particulier
efe 39 > Arbre particulier le plus au nord-est 59 > Angle nord-ouest de |'aire de jeux
40 > Extrémité de la falaise 60 > Objet particulier
41> Coude de végétation 61> Jonction de limites de végétation
42> Angle sud du batiment 62 > Extrémité de végétation 3
43> Arbre particulier 63> Arbre particulier 5'
. 44> Entre les arbres 64> Objet particulier
eChel Ie 2 1/1 500° 45> Arbre particulier 65> Arbre particulier
. - 46 > Coude de chemin 66 > Arbre particulier
eq u |d |Sta nce. 2’5 m 47 > Jonction de chemins 67 > Arbre particulier 4
48 > Arbre particulier 68 > Jonction de chemins
A 49 > Arbre particulier 69 > Coude de parking
/ 50 > Jonction de chemins 70> Coude de chemin
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