PROGRAMME

ATELIERS CULINAIRES
Par Laureen Naja - Naturopathe

- Le legume autrement : le végétal se
réinvente dans votre assiette.

- L'apéro vivant : et si I'apéro devenait
un concentré de couleurs, de saveurs
et de vitalité ?

- Rien ne se perd, tout se savoure !

Du grain au verre... et du verre a l'as-
siette.
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FERME PEDAGOGIQUE
« ANIMECOW »

- Des chevres, des poules, des lapins...
seront présents.

Des ateliers sur les themes :

- Les familles des animaux

- Les animaux de la ferme

- Les graines qui nourrissent les ani-
maux

- Les oiseaux

Grand loto des animaux

Plus de 30
EXPOSANTS
vous proposent
un large choix
de produits

SAVEURS 2026

Escargots - Fruits - Ravioles - Vins
blancs, rosés et rouges - Crémant
- Champagne - Miel - Fromages
- Charcuterie - Saumon fumé -
Jus defruits - Pate a tartiner - Café -
Confiture - Infusions - Liqueurs
- Chocolat - Nougats - Sel - Huile
- Pates de fruits - Pain - Brioches
- Cidre - Pates - Lentilles - Noix

et bien d’autres encore...

Tirage au sort
des PANIERS GARNIS
a12h, 15h30 et 17h30.

ACCES RN 88

acces balisé depuis les sorties 29 et 31

te Chambon
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COMMUNE DE SAINT-ETIENNE METROPOLE




